
Dein Raum zum Energie-Aufladen

MACH DEN SCHRITT.. .
...zu einem gesünderen Leben

2 Tage investieren, ein ganz
es Leben profitieren!

Grundku r s

Prana-Heilung
nach Master Choa Kok Sui 

Nächste Kurse: 16./17. Sept 23 | 4./5. Nov 23



Kursgebühr: 430 EUR (Geringverdiener ermäßigt) 

Bucher Str. 45 in Nürnberg
 direkt an der U-Bahn-Haltestelle Friedrich-Ebert-Platz

Anmeldung und Information
Jan Henning Förster

Energie-Heiler & Prana-Lehrer
0177-41 98 187 | info@PranaRaum.de

www.pranaraum.de 

Dein Körper ist ein „lebendiger Akku“. So wie ein
Handy nur mit Strom funktionieren kann, benötigt
dein Körper Lebensenergie (Prana). Fließt viel Prana,
tanken deine Zellen auf und du bist fit.

Durch Stress, negative Gedanken und Emotionen
schwächst du deinen Akku, was zu leichteren
Beschwerden wie Kopfschmerzen oder auf Dauer
ernsthaften Erkrankungen führen kann. Alles, was im
Energiesystem passiert, wirkt sich auf den
physischen Körper aus.

In dem Prana-Grundkurs lernst du, wie du sanft,
sicher und berührungslos dich und andere auflädst.
Hierzu bekommst du folgendes an die Hand:
✓Funktionsweise und Ertasten von Aura & Chakren
✓Reinigung und Energieübertragung
✓Klienten-, Selbst- und Fernheilung
✓Stärkende Atemtechniken & Meditation

Es sind zwei Tage mit effektiven Selbstheilungen und
vielen angeleiteten Übungen. Du siehst die Welt
danach mit anderen Augen und kannst die effektiven
Techniken direkt anwenden.


